VAD AR NORMER?

Normer ar oskrivna regler som styr vara tankar och beteendeménster. Normer
skapas bdde socialt och kulturellt, genom hur vi pratar med varandra och hur
vi beter oss mot varandra, och genom fysiska objekt och bilder. Genom att
definiera vad som dr "normalt” definierar vi samtidigt annat som "onormalt”
och "avvikande”. Vi manniskor anpassar oss medvetet eller omedvetet efter
rddande normer. De som passar in i normen blir bekraftade av den, medan de
som inte passar in i normen riskerar att bli osynliggjorda eller diskriminerade.
Den svenska diskrimineringslagen forbjuder diskriminering utifrdn de sju
diskrimineringsgrunderna kon, konsoéverskridande identitet eller uttryck,
etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning,
sexuell laggning och dlder.

VAD AR NORMMEDVETENHET?

Normmedvetna och normkritiska perspektiv riktar fokus mot normers
diskriminerande och utestdngande effekter. I den har guiden anvander vi
begreppet normmedveten for att beskriva arbetssatt dar visualiseraren
uppmadrksammar utestdngande normer och forsoker skapa en hégre grad av
inkludering och jamlikhet i sitt arbete.

VARFOR NORMMEDVETEN ARKITEKTURVISUALISERING?

Visualiseringar av framtida byggnader, stadsdelar, samhallen och stader
spelar en avgoérande roll i dialogen mellan offentliga aktorer, exploatorer,
arkitekter och medborgare. Men visualiseringar som reproducerar stereotyper
och ar begransande riskerar att osynliggora grupper av mdnniskor och bidra
till diskriminering. Med normmedvetna visualiseringar som skildrar den mangfald
som samhadllet faktiskt har kan du som arbetar med arkitekturvisualisering
skapa mer inkluderande l6sningar, synliggéra och driva normkritiska
perspektiv och bidra till att fler manniskor kan identifiera sig med planerna
for hur véra stdder och samhdllen ska utvecklas.

Denna guide ar framtagen inom ramen foér det Vinnovafinansierade projektet Normkreativ visualisering

i stadsutveckling. Medverkande projektparter dr Visual Arena, Lindholmen Science Park; RISE Research
Institute of Sweden; Chalmers Arkitektur och samhdllsbyggnadsteknik; White arkitekter och Skanska nya
hem. Guiden ar framtagen av Marcus Jahnke, Tova Crossler Ernstrom, Kajsa Blomqvist och Malin Bosaeus,
RISE; Julia Fredriksson, Chalmers arkitektur och samhallsbyggnadsteknik samt Samuel Michaélsson och
Lisa Wistrand, White arkitekter. Spradkgranskning: Ulrika Ernstrém. Grafisk form: Studio Parasto Backman.
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Visualisering ar ett viktigt verktyg for att kommunicera
planer och visioner for hur enskilda byggnader, stadsdelar,
samhallen och stader ska utvecklas. Men om visualiseringarna
dr skapade utifrdn begransande férestdllningar om till
exempel dlder, kon, funktionsvariation, etnicitet och klass
riskerar de att bidra till att manniskor osynliggors och
diskrimineras. Darfor kravs det normmedvetna visualiseringar
som kan utmana diskriminerande normer och bidra till mer
inkluderande stader och samhallen. Den har guiden hjalper
dig som arbetar med arkitekturvisualisering att skapa
normmedvetna visualiseringar.
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VAD DU BEHOVER TANKA PA

Normer pdverkar oss allg, oavsett om vi dr medvetna om det eller inte. Ofta utgdr vi

omedvetet frdn oss sjdlva och véra egna preferenser nar vi gor olika val i var vardag.

Darfor finns det en risk att vi skapar visualiseringar som forstdrker stereotyper eller

osynliggor grupper av manniskor. Normmedvetna visualiseringar kan istallet utmana

diskriminerande och stigmatiserande normer och bidra till att fler kanner sig

inkluderade i véra planer for den framtida staden, samhdllet eller bostadsomrddet.

Den har guiden hjalper dig att skapa normmedvetna visualiseringar.
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VEM FAR SYNAS?

Strdva efter att skalobjekten i din visualisering visar en
madngfald av mdnniskor ndr det gdller till exempel kon, dlder,
funktionsvariation och religiés och etnisk bakgrund. Ett
forsta steg dr att tdnka i siffror och till exempel rdkna hur
manga mdn respektive kvinnor eller unga respektive dldre
som syns i visualiseringen. Om olika grupper av mdnniskor
far synas 1 visualiseringen kan fler identifiera sig med och
kanna sig inkluderade i planerna for hur staden, samhdllet
eller bostadsomrddet ska utvecklas.

VEM GOR VAD?

Reflektera 6ver vem som far representera vilka yrken och
aktiviteter i din visualisering. Om bara man fdr representera
klassiskt mansdominerade yrken och kvinnor fér representera
klassiskt kvinnodominerade yrken riskerar visualiseringen att
bidra till att forstdrka traditionella forestallningar om
exempelvis vem som kan arbeta som byggnadsarbetare eller
vem som kan arbeta med barn. Undvik ocksé genusfdllan att
skildra mdn som aktiva och kvinnor som passiva. Se istallet till
att valja skalobjekt dar bade man och kvinnor arbetar, cyklar,
tar hand om barn, vilar eller vdntar pd bussen.

VEM FAR REPRESENTERA DET ALLMANGILTIGA?

Det finns en risk att personer som inte tillhér normen endast
far representera sin grupp, till exempel att personer med
funktionsvariationer bara syns ndr det handlar om tillgdnglighet.
Strdva istdllet efter att skildra ménniskan som generell grupp
med mdnniskor med en mdngfald av identiteter. Det kan till
exempel handla om att vdlja rullstolsanvdndare som skalobjekt
dven ndr temat inte dr tillgdnglighet eller att ha med samkénade
par som en detalj i sammanhanget, pd samma satt som
olikkénade par ofta skildras.
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VEMS VARDAGSLIV SKILDRAS?
Det vardagsliv som skildras i en visualisering ger en bild av
vem och vilka aktiviteter som vi forestaller oss kommer att
finnas pd platsen i framtiden. Men det finns en tendens att
visualiseringar visar upp en begrdnsad bild av mdnniskors
aktiviteter och vardagsliv. I visualiseringar av stadsmiljéer
skildras ofta ménniskor som dr lediga och sitter pd caféer, eller
mdnniskor med typiska tjanstemannayrken. Samtidigt ar det
vardagsliv som pdgdr i en stad i form av byggnadsarbeten,
renhdllning eller varutransporter oftast inte synligt. Om grupper
av mdnniskor inte kdanner igen sig i vardagslivet som skildras
finns en risk att de inte upplever att de dr inkluderade i planerna
for hur staden ska utvecklas. Tank darfor pd att skildra olika
typer av vardagsliv, yrken och aktiviteter i din visualisering.

FRAN VEMS PERSPEKTIV?

Strdva efter att synliggéra olika ménniskors upplevelser av
en plats och skildra den utifran olika gruppers perspektiv.
Prova till exempel att placera kameran i bilden utifrdn ett
barns perspektiv, en cyklists perspektiv eller utifran perspektivet
for en person som anvdnder rullstol. Detta ger inte bara
méjligheten att presentera projektet utifrdn olika mdnniskors
perspektiv, utan kan ocksd anvdndas som analysunderlag fér
att till exempel belysa hur en plats méter tillgdnglighetsbehov
for personer med olika funktionsvariationer.

REFLEKTERA MERA

Ingen dr fordomsfri. Darfor ar det viktigt att inte enbart
utgd frén sin egen upplevelse av en plats, ett projekt eller
en visualisering. Var sjdlvkritisk och ifrdgasatt dina egna
perspektiv. Stanna upp och reflektera kring hur andra skulle
uppfatta dina visualiseringar och var 6ppen for att ta in
andra personers berdttelser och upplevelser.




