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debatt

Det utokade HPV-vaccinationsprogrammet:
en fraga om folkhalsa

Sedan hosten 2020 inkluderas alla barn 1 Sverige i HPV-vaccinationsprogram-
met. Det innebir att dven pojkar numera erbjuds tva doser HPV-vaccin. Mal-
gruppen for vaccinationen dr barn i arskurs fem och den ges preventivt mot en
rad HPV-relaterade cancerformer: livmoderhals-, penis-, tonsill- och analcancer.

I det pagdende tvirvetenskapliga forskningsprojektet Inplementeringen av HP1~
vaccination for alla barn i Sverige: jamstilldbet och sexuell hilsa bland unga undersks hur
det utékade HPV-vaccinationsprogrammet genomfdrs och uppfattas av invol-
verade parter pa lokal, regional och nationell niva. Studien omfattas av interviju-
er med elever, vardnadshavare, skolskéterskor och policyaktérer pa regional och
nationell nivd samt observationer pa skolor for att f6lja vaccinationen pé plats.
Policyaktdrerna omfattas av likare med olika specialistkompetens, skolskoter-
skor, utredare, kommunikatorer och en hilsoekonom. Denna debattartikel tar
avstamp i intervjusvar fran policyaktdrer pa regional och nationell niva.

HPV-vaccinationen dr en del av barnvaccinationsprogrammet och utférs av
elevhilsan i grundskolan. Det tidigare HPV-vaccinationsprogrammet i Sverige
riktades endast till flickor, vilket resulterade i samhilleliga f6rvintningar kring
flickors ansvar. Betydelsen av jaimstilld hilsa och férdndrad syn pd ansvar lyfts
fram som visentligt av policyaktorerna i studien. Genom dagens uttkade vac-
cinationsprogram har synen pa ansvar skiftat fran att endast vara flickors ansvar
till att nu réra alla, oavsett kon, menar policyaktorerna. Ansvaret handlar om
den sexuella och reproduktiva hilsan. Det finns dven en form av framatblick-
ande i intervjusvaren, att synen pa sexuell hilsa kanske kommer att férindras
bland unga generellt. En av policyaktérerna beskrev detta i foljande ordalag:
”Det faktum att pojkar erbjuds vaccinationer visar att det finns ett delat ansvar
tor den reproduktiva och sexuella hilsan. Jag tinker att det dr otroligt viktigt
att pojkar erbjuds vaccination av den anledningen. Jag tror att det kan férindra
synen bade hos pojkar och flickor.”

En ytterligare aspekt som lyfts fram rérande det utdkade vaccinationsprogram-
met dr att HPV-vaccinationen handlar bide om en rittighet och en skyldighet.
Skyldigheten att vaccineras handlar om det delade ansvaret att inte sprida HPV,
medan vaccination utifran rittviseperspektivet handlar om allas ritt att bli vacci-
nerade mot HPV och dirmed fa ett direkt skydd mot HPV. Hir lyfter policyakto-
rerna sdrskilt fram gruppen killar som i framtiden kommer att ha sex med andra
tondrspojkar/min som en grupp som inte skyddas nir endast flickor vaccineras.

Det utékade vaccinationsprogrammet beskrivs genomgiende i positiva orda-
lag av policyaktérerna. I detta ssmmanhang talar de bland annat om det skydd
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mot olika cancerformer som vaccinationen ger, oberoende av kén och (framtida)
sexualitet. Ett bredare vaccinationsskydd sitts ocksa i relation till den allmdnna
folkhilsan. En hog vaccinationstickning bland alla barn bidrar till flockimmu-
nitet. Ut6ver en friskare befolkning generellt sa tar dven policyaktdrerna upp att
en bra folkhilsa pa sikt bidrar till ekonomiska vinster f6r samhillet. En utma-
ning som av vissa betonas dr hur skolskoterskor pa bista vis informerar barnen
om HPV, dé det utdkade programmet implicerar att vaccinet ges férebyggande
mot cancerformer kopplade till oralsex och analsex. En av de intervjuade poli-
cyaktoérerna satte ord pa det pa foéljande vis: Att tvinga pd... information om
analsex och oralsex... det tror jag dr onddigt i den aldern. Kommer fragorna
sd ska de sjdlvklart fi svar, men... jag tror att det kan vara bra att avvakta med
det.” En annan av policyaktorer talade om att det dr viktigt att ha ett positivt
budskap, dir vaccinet ses som ett sitt att skydda sig och mé bra, oavsett vem du
som barn kommer vilja ha sex med i framtiden.

I bade Sverige och internationellt finns det idag mycket blygsam forskning som
nidrmare studerat det utbkade HPV-vaccinationsprogrammet. Projektets resultat
kommer dirfér att utgdra ett viktigt kunskapsbidrag rérande fragor som hand-
lar om HPYV, jimstilldhet, sexuell hilsa och folkhilsa. Projektgruppen bestar av
forskare verksamma vid Chalmers tekniska hogskola och Géteborgs universitet.
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