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Språk och intelligens
• Inte samma sak, men ...
• Om språket inte tillåter oss att förstå, blir inlärning svår
• Dåligt lärande = färre upplevelser
• Påverkar inte medfödd intelligens, utan hur vi förstår 
samhället och hur vi utvecklas vidare

• Om vi har svårt att behärska språket som vuxna, blir
vår kompetens ofta underskattad!



Vem behöver språkliga/uttrycksmässiga 
anpassningar?
• Språkstörningar, dyslexi, afasi…
• Intellektuella eller fysiska funktionsnedsättningar
• Kognitiva funktionsnedsättningar (hjärntrötthet, 

demens, autism, ADHD...)
• Hörselnedsättning/dövhet
• Synnedsättning/blindhet
• Ny på svenska



• Lättast att låta bli – men livet ska inte vara lätt J
• Spegelneuron: vi speglar andra – svarsleenden
• Vad händer med personer som inte själva tar initiativ? 
• Vad händer med personer som är mimikfattiga? (t.ex. Parkinson)
• Bjud in till samtal, men inte konfrontativt – ”här finns en plats för dig om du 

vill ha den”
• Undvik konkreta frågor (”förhöret”), var mer försiktigt nyfiken
• Lämna utrymme – bestäm dig för ”jag är bekväm med obekväma pauser”

Bemöta personer som har svårt 
med kommunikation



Diktering och uppläsning – brukade 
vara krångligt…



OrCam MyEye



• https://frolundada
ta.se/med-orcam-
myeye-kan-
merdan-fa-hjalp-
att-leva-
sjalvstandigt/

Merdan spelar FIFA och skriver 
kärleksbrev
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Språk + kognition



Kognition: tidsuppfattning



Kognition: fokus + tidsavslappning



Struktur över dygn och vecka



TACK!
elin.stark@chalmers.se


