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Sprak och intelligens

 Inte samma sak, men ...
« Om spraket inte tillater oss att forsta, blir inlarning svar
« Daligt larande = farre upplevelser

« Paverkar inte medfddd intelligens, utan hur vi férstar
samhallet och hur vi utvecklas vidare

« Om vi har svart att beharska spraket som vuxna, blir
var kompetens ofta underskattad!



Vem behdver sprakliga/uttrycksmassiga
anpassningar?

« Sprakstorningar, dyslexi, afasi...
o Intellektuella eller fysiska funktionsnedsattningar

- Kognitiva funktionsnedsattningar (hjarntréotthet,
demens, autism, ADHD...)

« HOrselnedséattning/dévhet
« Synnedsattning/blindhet

« Ny pa svenska




Bemo6ta personer som har svart
med kommunikation

« Lattast att lata bli — men livet ska inte vara latt ©
« Spegelneuron: vi speglar andra — svarsleenden

« Vad hander med personer som inte sjalva tar initiativ?
« Vad hander med personer som ar mimikfattiga? (t.ex. Parkinson)

 Bjud in till samtal, men inte konfrontativt — "har finns en plats t6r dig om du
vill ha den”

« Undvik konkreta fragor ("férhéret”), var mer forsiktigt nyfiken

« LAmna utrymme — bestam dig for "jag ar bekvam med obekvama pauser”



Diktering och upplasning — brukade
SundayBrunch @ vara krangligt...
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OrCam MyEye




Merdan spelar FIFA och skriver
karleksbrev A
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7?72 The seven questions

?

g

~~ What will | be doing?

4. cotoo HOW long will it take?
B What will happen after?
6. 8’?2/?\3 What do | need to bring?:

o ?
7 s&f» Why should | do it?



Kognition: tidsuppfattning




Kognition: fokus + tidsavslappning
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The Pomodoro Technique
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Take a

Select a Take 2 longer break
: . productive 5 g

single task Set a timer minute for 30
to focus on and work break Repeatfor4  minutes and

continuously rounds repeat

for 25
minutes




Struktur 6ver dygn och vecka

2 NOVEMBER

MANDAG

09:30

ARBETSTERAPEUT BESOK VID 17:00

LAKARBESOK VID 11:45 OM 2 DAGAR




TACK!

elin.stark@chalmers.se




